
PROTOCOLOS
DE 
RETOMADA



PROTOCOLO
GERAL DE VOLTA

ÀS AULAS
PRESENCIAIS

 

É com muito prazer que lhe enviamos este
documento. Vivemos tempos difíceis e,
embora em funcionamento, não estamos
livres da COVID-19. Reiteramos que a
reabertura da escola estará condicionada às
determinações oficiais do Governo do Estado
de São Paulo.



Preencha a
ficha de

autorização.

Envie para a
escola pelo
classapp
antes do

retorno do
seu filho.

As carteiras
de vacina
deverão

estar
atualizadas.

Fiquem
atentos.

FICHA DE
AUTORIZAÇÃO

 

Alunos que façam parte do grupo de
risco ou apresentem necessidades
educacionais especiais deverão ter

liberação médica para retorno e
inclusive sobre a possibilidade do
não uso de máscara, porém todos

deverão respeitar o distanciamento
e as regras de higiene pessoal.



ANTES DE SAIR
DE CASA

 
Conheça as precauções que deve ter antes de
se dirigir para o ambiente escolar, de forma a
proteger a sua família, os profissionais e os
seus colegas.

 
Se estiver em contato (distância inferior a 2 metros e
por um período igual ou superior a 15 minutos) com
uma pessoa confirmada com COVID-19, ou com um
suspeito, também não deve se deslocar para o
ambiente escolar.

Quem se enquadra no grupo de risco (casos como
hipertensos, diabéticos, doentes cardiovasculares,
portadores de doença respiratória crônica e doentes
oncológicos) deve contatar o seu médico. Este, se
assim o entender, irá colocá-lo em situação de baixa
médica. Nesta circunstância fica, portanto, impedido
de sair de casa.



ANTES DE SAIR
DE CASA

 
Os pais devem verificar a temperatura dos filhos
todas as noites e manhãs, e antes dos alunos saírem
para a escola. Em caso de febre, devem ser mantidos
em casa. Na ausência de outros sintomas da COVID-
19, os alunos devem ficar em casa até ficarem livres
da febre por um período mínimo de 48 horas, sem
tomar medicamentos para reduzir a febre.

Uma febre que se apresenta juntamente com um ou
mais sintomas da COVID-19 exige que o aluno
permaneça em casa por um período de 14 dias. Uma
autorização médica deve ser fornecida para que o
aluno possa retornar à escola.

Os pais devem informar imediatamente à escola se
um de seus filhos apresentarem sintomas de
Influenza para que outros alunos possam ser
monitorados de acordo.



ANTES DE SAIR PARA 
O AMBIENTE ESCOLAR,
RECOMENDAMOS QUE

TENHAM CONSIGO

O mínimo de
material possível,

conforme
orientação da

professora. Tudo
higienizado.

Líquido
desinfetante para

as mãos uma
embalagem

pequena 
(álcool gel 70°).

 

2 Máscaras
faciais

descartáveis
ou de tecido
(trocaremos

após o
lanche).

1 Pano tipo perfex
(todo dia um

novo ou lavado)
utilize para

higienizar objetos
e outras

superfícies.
 

Opte por deixá-los
junto a porta de
saída, evitando

dessa forma andar
em casa com o

calçado que
utilizou enquanto

esteve fora.

Caso more em
prédio, sempre que

lhe for possível, utilize
as escadas em vez

do elevador.
 
 
 



O TRAJETO
CARRO

PARTICULAR
Se possível, opte por transporte particular, e transporte
apenas pessoas que habitem a mesma moradia.

 Se der carona a alguém com quem não habite,
permita apenas uma pessoa no banco traseiro.

 No carro, crie a sua “bolha de segurança”: ABRA A
PORTA • DESINFETE AS MÃOS • FECHE A PORTA.

 Utilize sempre o porta-malas para transporte de
mochilas e pastas de trabalho, para que o seu
ambiente não seja contaminado.

 O transporte por carro, moto ou bicicleta também
exige o uso de máscara de proteção.

 Sempre que possível, sente-se em banco sozinho
mantendo distância.

 Aguarde sentado para que desça um por vez,
respeitando o distanciamento.

 No interior do transporte, utilize máscara.



No percurso de casa para a estação/ponto de
ônibus, mantenha sempre a distância de 2 metros.

Se encontrar alguém conhecido, faça um
cumprimento e mantenha distância de 2 metros.

Sempre que possível, utilize as escadas, mas evite
tocar em corrimões e outras superfícies de acesso
comum.

É necessário ter uma temperatura abaixo de 37,3
graus (aqueles com temperatura ≥ 37,3 graus não
poderão entrar no ônibus).

No interior de um transporte coletivo, utilize
máscara e tente manter a distância adequada.

Assim que sair de um transporte público, desinfete
as mãos.

O TRAJETO
TRANSPORTE 
PÚBLICO



Estar livres de febre e/ou sintomas de COVID-19 e usar
máscara/cobertura e luvas o tempo todo.

Limpar e desinfetar o transporte de manhã e à tarde
antes da partida e após a partida.

Disponibilizar álcool gel 70% para os alunos.

Manter as janelas do transporte escolar abertas para
ventilação adequada, se o tempo permitir.

Usar máscara/cobertura o tempo todo antes, durante e
depois da viagem.

Ter uma temperatura abaixo de 37,3 graus (aqueles com
temperatura ≥ 37,3 graus não poderão entrar no
transporte escolar).

Higienizar as mãos antes de entrar no transporte.

Sentar-se no assento designado com o distanciamento
físico necessário.

Desembarcar do transporte na chegada e prosseguir
imediatamente para as demarcações para seguir os
protocolos de higienização para entrada na escola.

O MOTORISTA E MONITOR DEVEM:

OS ALUNOS DEVEM:



OBS: Se optar por utilizar transporte
privado (Táxi ou Uber) utilize o banco
de trás e siga as mesmas orientações
de higiene.

Assim que sair do transporte, use
álcool gel 70° nas mãos, realizando a
desinfecção.

ATENÇÃO

Os colaboradores e alunos das escolas
não devem se cumprimentar com
beijos, abraços ou mesmo apertos de
mão.

Evitar tocar com as mãos: rosto, olhos,
nariz ou boca.



SEMPRE LAVAR AS 
MÃOS COM SABÃO E
ÁGUA, DURANTE PELO
MENOS 20 SEGUNDOS, 
NAS SEGUINTES
OCASIÕES:

Depois de
usar o

banheiro

Antes e
depois de

comer

Antes de
tocar nos

olhos, nariz
e boca

Após contato
com áreas de
alta exposição
(corrimão, lixo,

etc)

Depois de
tocar em

animais ou
sapatos

Após espirrar
ou tossir (use

lenço de
papel)

Entre as aulas
e quando as

mãos
estiverem

sujas

Antes de sair
da escola e
assim que
chegar em

casa



Ao deixar as crianças os pais não poderão entrar
na escola , mas em caso de extrema
necessidade deverão aguardar a entrada dos
alunos, passar pelos protocolos de higienização
e aferição de temperatura. Atenderemos
somente um por vez na secretaria, respeitando o
distanciamento.

ENTRADA DE
ESTUDANTES

REGRAS:
Os alunos que chegarem atrasados entrarão
somente pela porta principal.
Respeitar a escala dos horários de entrada e
saída(agora de extrema importância).
A entrada dos alunos são estabelecidas com
marcadores de distância física de um metro. Alunos
e pais devem evitar o congestionamento de espaço
enquanto esperam.
Se o aluno registrar 37,5 de temperatura deverá
retornar com os pais para casa.



ADAPTAÇÃO:
SALAS DE
AULA

 
Ed Infantil deverá  trazer mochila com os
pertences orientados pela professora,e o
lanche deverá estar em saquinho fechado
abolindo o uso da lancheira.

Fund I e II sugerimos que o material venha
em pasta polionda e o lanche venha em
saquinho (não deverão usar lancheiras)ou
no caso de compra na cantina,os alunos
serão dispensados de forma a não
acumular fila.

 Quando chegar à classe continue com a
máscara.

Vá até o local designado e mantenha a
distância orientada pela professora.

As janelas e porta permanecerão abertas.

No início das aulas e a cada dispensa, lave
as mãos.



VOLTA PARA CASA:
AO ENTRAR  

Deixe celulares,
carteiras, mochilas

e os sapatos na
entrada de sua

casa
 

Não é possível
fazer uma

desinfeção total,
mas é possível

minimizar o risco
 
 

Limpe com
álcool 

70% esses
pertences.

 
 
 

Tome banho, e
caso não seja

possível
procure lavar

todas as áreas
expostas

 
 
 

Tente não tocar
em nada antes

de lavar as
mãos

 
 
 



INFORMAÇÕES
URGENTES

 

Notifique a escola caso alguma pessoa de contato
direto com a criança esteja com COVID-19, e deixe 
 a mesma em casa em observação.

Caso alguma criança apresente algum sintoma,
deixe em casa e comunique a escola.

Caso tenhamos informações sobre algum caso de
COVID em aluno, a escola poderá parar seu
atendimento presencial para que o espaço seja
sanitizado.

.



ORGANIZAÇÃO
PEDAGÓGICA

Desinfetaremos a escola toda com pulverização de
produto específico durante o intervalo entre os
turnos (11h30 às 12h45) e no final do periodo (das
16h30 às 17h30). Durante as aulas, corrimões,
banheiros e áreas de convivência serão
higienizados constantemente. Assim garantiremos
entrada e permanência segura para os dois turnos.

1ª E 2ª SEMANAS (FASE DE TESTE):

Continuaremos obedecendo os horário de entrada de
todas as turmas e pedimos pontualidade para
podermos realizar os procedimentos de entrada sem
aglomeração. Reduziremos o tempo de permanência
na escola(cada turno permanecerá 3 horas no colégio)
,para termos tempo suficiente e continuarmos
atendendo os alunos on line em dia de revezamento e
efetivarmos a limpeza dos ambientes.

PLANTÕES PELO ZOOM  E VIDEOAULAS:

Teremos plantões conforme rotina específica de
cada turma a ser divulgada pelo classapp.Fiquem
atentos!



Os intervalos para lanche serão programados
conforme o número de alunos por sala,
ocupando espaços com respeito ao
distanciamento e uma turma por vez.

A cantina funcionará seguindo os protocolos e
atendendo com as devidas precauções.

Ed.
Infantil Fund. Il

Manhã
8h00 às

10h45
 Tarde

13h00 às
15h45 

 

Manhã
8h00 às

11h00
 Tarde

13h00 às
16h00 

 

Tarde
12h45 às
16h30

 

ORGANIZAÇÃO
PEDAGÓGICA

INTERVALOS:

HORÁRIOS:

Fund. IIl
Manhã

7h45 às
11h30

 



IMPORTANTE: Estamos nos preparando para
recebê-los da melhor forma, e ao mesmo
tempo garantir aulas on line para aqueles que
ainda não se sentem seguros para o retorno.
Faremos mudanças na rotina caso seja
necessária. Neste momento nossa parceria se
torna mais do que essencial, pois em conjunto
resolveremos o melhor por seus filhos e
famílias. Estamos sempre à disposição.

 Ensinando a cuidar: de você,
do outro, do planeta!

 


